
      AIJV WISSELDAG 

 
 

Beste AIJV-ers 

Op zaterdag 1 april 2023 luiden we het zomerseizoen weer sportief in en sluiten we het 
winterseizoen af. Op deze dag zijn er weer verschillende tochten voor de fietser en in-line-skater met 
een gezamenlijke pauzeplek halverwege de route, waar de club jullie zal trakteren op een 
versnapering. Daarna sluiten we ook gezamenlijk af met gezellig borrelen op de club. Bij de bar 
verkopen we dan de gebruikelijke drankjes.  
Indien het slecht weer is, gaat de borrel door met alternatief programma, vanaf 15:00. 

Het programma ziet er als volgt uit: 

FIETSTOER onder begeleiding van Patrick Keij & Joost de Vries  
Afstand ca. 65 km  
Tempo gemiddeld ca. 27 km/u 
https://www.komoot.com/nl-nl/tour/1029953407 
12:00 uur  Clubhuis open 
12:30    Vertrekken 
15:30   Terugkomst 

>>FIETSERS LET OP!<< 
Zorg dat je materiaal in orde is en dat je een reservebandje bij je hebt! 

SKATETOER A (niveau 2/3) onder begeleiding van Gert de Graaf 
Afstand ca. 23,5 km 
Tempo 13-15 km/u  
https://routes.aijv.nl/routes/?route=3043083-23470 
12:00 uur  Clubhuis open 
12:30   Vertrekken 
15:30   Terugkomst 

SKATETOER B (niveau 3/4) onder begeleiding van Ria ter Haar en Atsje Larooy 
Afstand ca. 28 km (in overleg te verlengen tot 32 km)  
Tempo 16-18 km/u  
https://afstandmeten.nl/index.php?id=3427120 
12:00 uur  Clubhuis open 
12:30   Vertrekken 
15:30    Terugkomst 

SKATETOER C (niveau 5/6) onder begeleiding van Carl Oosterling 
Afstand ca. 39 km (aanpassen in overleg) 
Tempo ca. 18-20 km/u 
https://www.afstandmeten.nl/index.php?id=3428659 
12:00 uur  Clubhuis open 
12:15 uur  Vertrekken 
15:30   Terugkomst 
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